
トーマス アンド チカライシ 力石寛夫の最新刊

ホスピタリティの重要性を広めたサービス産業指導の第一人者が、
すべての料理人、飲食店従事者・経営者におくる

「料理人のための１分間マネジメント」
定価 1,980円（税込）    柴田書店刊

マネジメントのできる料理人が、
スタッフを育て、店を輝かせる

サービス産業指導の第一人者であり、レストランのコ
ンサルティングでも豊富な実績を持つ著者が、オーナー
シェフをはじめ現場に立つ料理人に向けて店舗運営の
基礎を「1 分間マネジメント」としてわかりやすく解説す
る。お店のコンセプトづくり、人材の育て方、食材の
仕入れ、トラブル対策、経営計画と実践……料理人
はもちろん、これから飲食業を始める人、外食経営者
にも役立つ「強い現場」をつくるための手引書だ。

■本書の構成
第１章　「職業人」としての料理人
第２章　数字に強い料理人になろう
第３章　「プランニング」の力を磨こう
第４章　料理人こそサービスマンたれ
第５章　人を育てるのは料理人の責務 オテル・ドゥ・ミクニ
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交流の深い４人のトップシェフとの「マネジメント談議」も併載

著者 力石寛夫
トーマス アンド チカライシ株式会社

代表取締役

ホテル、外食等サービス産業にお
けるホスピタリティ教育一筋48年の
実績。2010年より、アメリカの料理
大学CIAの日本大使も務める。



下記申し込み欄に必要事項をご記入のうえ

FAX、または弊社ホームページ（http://www.chikaraishi.com）からお申し込みください。

請求書は本に同封いたしますので、指定の口座へお振込みください。

〈お問い合わせ〉
トーマス アンド チカライシ株式会社
107-0052  東京都港区赤坂 4-9-19  赤坂 T.O ビル 6 階
tel：03-3403-9495　fax：03-3403-9351
e-mail：soumu@chikaraishi.jp　HP：http://www.chikaraishi.com

ご希望冊数
（合計金額）

お名前

御社名

所属・役職

ご住所

お電話番号

メールアドレス

「料理人のための１分間マネジメント」  

定価1,980円（税込）×　　　　冊

〒　　　　-

※送料は実費でご負担をお願いいたします。

「料理人のための１分間マネジメント」
お申し込み用紙

FAX：03‐3403‐9351


